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L’ALLIER A PRADES
Fait le 21/10/2018
3 heures 50
450 m - 13,6 Km - IBP : 63
Rando moyenne
Carte IGN 2735SB
Départ : Prades.

Commentaire : 
Un joli circuit avec beaucoup de beaux sentiers, d’abord au bord de la rivière et ensuite en balcon ou en 
sous bois. Malheureusement, pas mal de portions de route goudronnée qui gâchent un peu le plaisir.

Topo:
Franchir le pont sur l'Allier puis prendre à droite le sentier rive droite de l’Allier, panneauté PR217 Les  
Ruisseaux. On suit très agréablement le bord de l’Allier, tantôt à proximité, tantôt en hauteur, au travers  
d’une végétation variée tantôt dense, tantôt espacée. Vraiment très agréable. Après 1 h 10, on atteint un 
carrefour avec des panneaux.
Le PR217 tourne à gauche, c’est ce qu’on fera tout à l’heure mais avant cela, je vous recommande un aller-
retour de vingt minutes. Continuer tout droit sur la piste, descendre jusqu’à un carrefour. Laisser la route  
monter à gauche et prendre une autre piste à droite, elle traverse des prés puis rejoint le bord de l’Allier au 
niveau de rapides créés par des rochers stationnés à cet  endroit.  Sympathique,  idéal  pour une petite 
pause. On retourne ensuite au carrefour (1 h 30). 
On entame une montée sur un sentier avec des vues sur la rivière en contrebas. Vingt cinq minutes de  
montée et on rejoint la route (1 h 55). La prendre à gauche.
Un petit quart d’heure de route et après avoir passé Les Granges, prendre un chemin à gauche. Attention il  
n’y  a  pas de balisage à  cet  endroit.  Une descente en sous-bois  puis  une traversée de ruisseau et  on  
remonte dans une végétation clairsemée offrant de très belles vues sur la gauche. Joli passage. Finalement, 
on rejoint une piste au niveau du Pinet. Ensuite, on poursuit sur une petite route en montée, c’est le  
moment le plus désagréable de la rando car à cet endroit il n’y a rien à voir. On débouche sur la route  
départementale (2 h 45).
Prendre la route à gauche sur 100 mètres puis prendre en biais à droite un chemin creux. Celui-ci chemine 
ensuite  au milieu des  prés  puis  on retrouve la  route  après  un peu plus  d’un quart  d’heure.  Marcher 
maintenant sur la route pendant un peu plus de 10 minutes mais c’est en descente et on bénéficie de vues 
lointaines. On quitte ensuite la route pour un chemin en biais à droite (3 h 15).
Le chemin rentre rapidement en foret de hêtres et se met à descendre. Une petite vingtaine de minutes et  
en bas de la descente (bien caillouteuse sur le bas) on débouche sur une piste. Il faut la prendre à gauche 
en montée, pas très sympa non plus car cette piste est en très mauvais état, mais ça ne dure pas longtemps 
et on débouche ensuite sur la route. La prendre à gauche en descente et rejoindre le parking (3 h 50).


